IDF Jahresplaner 2012

InterDisziplinare Fortbildung (IDF) Schwesternschaft Miinchen vom BRK e.V.

Termine Bildungskategorien

01—

09.01.-27.02.2012 GesundZeit

2—

Themen Trainerlnnen  Seite

Chi Kung - Chinesische Heilgymnastik | 8 Treffen Hilker 70

08.02.2012 Biiroorganisation Einflihrung in Excel Heimlich 64
09.02. - Qualitdatsmanagement Start | Grundlagen des Qualitdtsmanagements Leimberger 15
10.02.2012 Modul 1 — Grundlagen und Methoden der Qualitatsarbeit

03—

01.03.-24.05.2012 GesundZeit Praventive Kletterrlickenschule | 10 Treffen Wussow 71
05.03.- Hygiene Start | Hygienebeauftragte/r in der Pflege | Kurs 1, Teil 1 WaBmer 12
06.03. 2012 in Krankenhdusern, Pflegeeinrichtungen, medizinischen Einrichtungen Motz

08.03. - Sprachen in der Pflege Start | Deutsch im Krankenhaus | Workshop Pohler 52
28.03.2012 Kommunikationstraining fiir Pflegekrafte und klinisches Personal

12.03.-13.03. 2012 Hygiene Hygienebeauftragte/r in der Pflege | Kurs 1 | Teil 2 WaBmer, Motz 12
13.03.-15.03.2012  Soft Skills Umgang mit Stress und Belastungen Dr. Poraj 44

Selbstreflexionstage im Benediktushof

Pravention von Gewalt und Aggression | Teil 1| Umgang mit heraus- Rakel-Haller 23
forderndem Verhalten im ambulanten und stationdren Umfeld

Start | Fachreihe Fiihrungspraxis in der Pflege Loser 18
Modul 1 — BWL Grundlagen fiir Leitungen in der Pflege

Grundlagen des Qualitditsmanagements Krabbe-Berndt 15
Modul 2 | Grundlagen der Projektarbeit und Moderation

15.03.2012 Pflegepraxis

19.03 - Managementwissen
20.03.2012

23.03.2012 Qualitatsmanagement
26.03.2012 Biiroorganisation

Konferenzmanagement mit Outlook Greinwald 65

04—

16.04.-18.04.2012 Train the Trainer

Refresher fir Praxisanleiterinnen Miller 56

19.04.-20.04.2012 Qualitdtsmanagement

Grundlagen des Qualitditsmanagements Jahn 15
Modul 3 | Der Prozess des internen Audits

19.04.2012 Managementwissen

Aus Exit-Gesprdchen lernen | Trennungsmotive und Fluktuation Choudhary 20

23.04.-24.04.2012 Managementwissen

Fachreihe Fiihrungspraxis in der Pflege Loser 18
Modul 2 — Mitarbeiter zielorientiert fiihren

27.04.2012 Pflegepraxis Pravention von Gewalt und Aggression | Teil 2 Rakel-Haller 23
(O |
5 03.05.2012 Soft Skills Alkohol- und Co-Abhdngigkeit im Betrieb | Der Einstieg in den Ausstieg Schuster 45
08.05.2012 Pflegepraxis Schmerzpatienten | Anamnese, pflegerische Intervention, Evaluation ~ Gmeiner 24
09.05.2012 Pflegepraxis Einfiihrung in die komplementére Pflege | Workshop Walsberger- 25
Mit Wickeln, Tee und Einreibungen das Wohlbefinden férdern Miiller
16.05.2012 Soft Skills Kraft meiner Stimme | Uberzeugend sprechen Greinwald 46
21.05.2012 Biiroorganisation Serienbriefe und E-Mails | Gestalten Sie Ihre Rundschreiben personlich Greinwald 66
23.05.22012 Managementwissen Fachreihe Fiihrungspraxis in der Pflege Greinwald 19

Modul 3 - Erfolg mit Stimme, Atmung, Korpersprache

06—

11.06.2012 Sprachen in der Pflege Gebdrdensprache in der Pflege | Grundkurs StraBer 51
12.06.-31.07.2012 GesundZeit Nia - getanzte Lebensfreude | 8 Treffen Gagnebin 72
12.06.2012 Geriatrie Besonderheiten medikamentdser Therapie | Im Alter und bei Demenz  Kopp 33
15.06.2012 Sprachen in der Pflege Gebéardensprache in der Pflege | Aufbaukurs StraBBer 51
25.06.2012 Biiroorganisation Gesprachstechniken im Sekretariat | Kompetent und kommunikativ Etti 67
27.06.- 28.06.2012 Pflegepraxis Wundmanagement | Neue Erkenntnisse praxisnah umsetzen Eckart, WeiB 26
29.06.2012 Managementwissen Fachreihe Flihrungspraxis in der Pflege Frohn 19

Modul 4 — Persdnlichkeitsmodelle und Fiihrung

07—

02.07. - Pflegepraxis Start | MH Kinaesthetics® in der Pflege | Teil 1 Zimmermann 27
03.07.2012 Grundkurs nach Maietta/Hatch (MH) Priller
04.07.2012 Pflegepraxis Medikamentenapplikation | Workshop Kopp 28
10.07.-11.07.2012  Soft Skills Kommunikation mit Patienten und Angehdrigen Lindermeier 47
13.07.2012 Biiroorganisation Microsoft Word | Workshop | Word - Alles klar? Heimlich 68
18.07.2012 Rechtin der Pflege Freiheitsentziehende MaBnahmen | ,Eure Sorge fesselt mich...” Metzger 41
02.08.2012 Grundkurs nach Maietta/Hatch (MH) Priller
09 04.09.2012 Train the Trainer Visualisierung in Unterricht und Training Miller 57
17.09.-05.11.2012 GesundZeit Laufen flr Einsteiger | 8 Treffen Hilker 73
18.09.2012 Sprachen in der Pflege Fachenglisch fir Pflegeberufe | Grundkurs Holmes 54
19.09.2012 Geburtshilfe Verzdgerte Kopfgeburt und Schulterdystoktie Harder 37
20.09.2012 Geburtshilfe Geburtsstillstand in der Austreibungsperiode Harder 38
20.09.-15.11.2012 GesundZeit Einfihrung in die Meditation | Die Kunst der Achtsamkeit | 8 Treffen Pils 74
25.09.2012 Pflegepraxis Onkologische Pflege Gmeiner 29
o 02.10.2012 Sprachen in der Pflege Fachenglisch fiir Pflegeberufe | Aufbaukurs Holmes 54
09.10.2012 Pflegepraxis Kompressionstherapie | Ist gut gewickelt auch gut komprimiert? Eckart 30
09.10.2012 Managementwissen Altersgemischte Teams erfolgreich aufstellen Choudhary 21
10.10.2012 Geriatrie Kommunikation mit demenziell Erkrankten | Beziehung vor Funktion  Lanzenberger 34
15.10.2012 - Weiterbildung Start | Berufspadagogische Weiterbildung zur Praxisanleitung Pohler 7
22.02.2013
22.10.- 23.10.2012 Hygiene Hygienebeauftragtelr in der Pflege | Kurs 2, Teil 1 WaBmer, Motz 12
29.10.- 30.10.2012 Hygiene Hygienebeauftragte/r in der Pflege | Kurs 2, Teil 2 WaBmer, Motz 12

11—

07.11.-09.11.2012  Soft Skills Burn-out vermeiden | Selbstreflexionstage im Benediktushof Dr. Poraj 48
12.11.-13.11.2012  Soft Skills Krisen im stationdren Umfeld | Verstehen, begleiten, bewaltigen Menzel, Gigga 49
14.11.2012 Schwesternschaft Die Rotkreuz-Schwesternschaft | Perspektiven der Mitgliedschaft Keymling 75
15.11.2012 Geburtshilfe Dokumentation in der Geburtshilfe Fey 39
21.11.2012 Train the Trainer Neue Lehr- und Lernmethoden flr Unterricht und Training Miller 58
12 10.12.2012 Pflegepraxis Aromatherapie in der Klinik Singer, 31
Der Einsatz atherischer Ole in der Pflege Menacher
11.12.2012 Recht in der Pflege Berufs- und Haftungsrecht fiir Pflegeberufe | Wer haftet wann? Kirchberg 42
12.12.2012 Geriatrie Aktivierende Pflege in der Geriatrie Metzger 35

Termine nach Vereinbarung

Einzel-Coaching Fiirungs- und Pflegekrafte

Beratung, Coaching und Qualifizierung

Einzelcoaching fiir Fiihrungs- und Pflegekréfte Herrmann 62
im Gesundheitswesen

Laufbahn- und Karriereberatung fir Pflegeberufe Pohler 60
lhre Bildungslotsen®

Servicekraft im Gesundheitswesen (SKG) | Kompaktkurs Choudhary 8

Wir beraten Sie gerne in Sachen Bildung und freuen uns auf lhre Anfrage.
E-Mail IDF@swmbrk.de | Telefon 089 1303-1128 | Fax 089 1303-1005

InterDisziplindre Fortbildung (IDF)
Schwesternschaft Miinchen vom BRK e.V., Rotkreuzplatz 8, 80634 Miinchen
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Termine

15.10.-22.02.2013

Auf Anfrage

05.-13.03.2012

22.-30.10.2012

09.02.-10.02.2012

03.23.2012

19.04.-20.04.2012

19.-20.03.2012
23.-24.04.2012
23.05.2012
29.06.2012
19.04.2012

09.10.2012

15.03.-27.04.2012
08.05.2012

09.05.2012

27.06.2012
28.06.2012

02.-03.07.2012
01.-02.08.2012

04.07.2012
25.09.2012
09.10.2012

10.12.2012

12.06.2012
10.10.2012

12.12.2012

19.09.2012
20.09.2012

15.11.2012

18.07.2012

11.12.2012

13.03-15.03.2012
03.05.2012
16.05.2012
10.07.-11.07.2012
7.11.-9.11.2012

12.11.-
13.11.2012

08.-28.03.2012
11.06.-15.06.2012

18.09.-02.10.2012

16.04-18.04.2012
04.09.2012

21.11.2012

08.02.2012
26.03.2012
21.05.2012
25.06.2012

13.07.2012

09.01.-27.02.2012
01.03.-24.05.2012
12.06.-31.07.2012
17.09.-05.11.2012

20.09.-15.11. 2012

20.09.-15.11. 2012

Bildungskategorien | Seminarthemen Trainerinnen Seite
Weiterbildung und Berufliche Qualifizierung

Berufspadagogische Weiterbildung zur Praxisanleitung Mechthild Pohler
Servicekraft im Gesundheitswesen | SKG-Kompaktkurs massgescheidert fiir Kliniken ~ Yasmin Choudhary 8
Hygiene

Hygienebeauftragte/r in der Pflege | Kurs 1| 4 Tage Christiane WaBmer 12
in Krankenhdusern, Pflegeeinrichtungen und anderen medizinischen Einrichtungen  Christine Motz

oder Kurs 2 | 4 Tage

Qualitatsmanagement

Grundlagen des Qualitaitsmanagements fir Klinikmitarbeiter Glinter Leimberger 15

Modul 1 | Grundlagen und Methoden der Qualitatsarbeit

Modul 2 | Grundlagen der Projektarbeit und Moderation Albrecht Krabbe-Berndt 15
Modul 3 | Der Prozess des internen Audits Brigitte Jahn 15
Managementwissen | Fachreihe Fiihren und Leiten in der Pflege
Modul 1 | BWL-Grundlagen fiir Leitungen in der Pflege Bernd Loser 18
Modul 2 | Mitarbeiter zielorientiert fiihren Bernd Loser 18
Modul 3 | Erfolg mit Stimme, Atmung, Korpersprache Alexandra Greinwald 19
Modul 4 | Personlichkeitsmodelle und Fiihrung Elke Frohn 19
Aus Exit-Gesprachen lernen | Trennungsmotive und Fluktuation in der Pflege Yasmin Choudhary 20
Altersgemischte Teams erfolgreich aufstellen | Alter werden mit System Yasmin Choudhary 21
Pflegepraxis
Pravention von Gewalt und Aggression Teresa Rakel-Haller 23
Umgang mit Schmerzpatienten | Anamnese, pflegerische Intervention und Evaluation Karin Gmeiner 24
Einflhrung komplementare Pflege | Workshop Ingrid Walsberger- 25
Miiller
Wundmanagement Katja Eckert 26
Neue Erkenntnisse praxisnah umsetzen Angelika WeiB
MH Kinaesthetics® in der Pflege Ute Zimmermann 27
Grundkurs nach Maietta/Hatch (MH) Astrid Priller
Medikamentenapplikation | Workshop Stefanie Kopp 28
Onkologische Pflege Karin Gmeiner 29
Kompressionstherapie | Ist gut gewickelt, auch gut komprimiert? Katja Eckart 30
Aromatherapie in der Klinik Lydia Singer 31
Der Einsatz atherischer Ole in der Pflege Dieter Menacher
Geriatrie
Besonderheiten medikamentdser Therapie | Im Alter und bei demenziell Erkrankten  Stefanie Kopp 33
Kommunikation mit demenziell Erkrankten | Beziehung kommt vor Funktion Auguste Lanzenberger 34
Aktivierende Pflege in der Geriatrie | Mit den ,Hdnden in den Hosentaschen” pflegen...Michael Metzger 35
Geburtshilfe und Wochenbett
Verzogerte Kopfgeburt und Schulterdystokie Ulrike Harder 37
Geburtsstillstand in der Austreibungsperiode Ulrike Harder 38
Dokumentation in der Geburtshilfe Caécilie Fey 39
Recht in der Pflege
Freiheitsentziehende MaBnahmen | Workshop | Rechtliche Aspekte, Ubungen Michael Metzger 41
Berufs- und Haftungsrecht fiir Pflegeberufe | Wer haftet wann? Dietmar Kirchberg 42
Soft Skills in der Pflege
Umgang mit Stress und Belastungen | Selbstreflektionstage im Benediktushof Dr. Alexander Poraj 44
Alkohol- und Co-Abhdngigkeit im Betrieb | Der Einstieg in den Ausstieg Brigitte Schuster 45
Kraft meiner Stimme | Uberzeugend sprechen Alexandra Greinwald 46
Kommunikation mit Patienten und Angehdrigen | Patientenzufriedenheit verbessern Sabine Lindermeier 47
Burn-out vermeiden | Selbstreflektionstage am Benediktushof Dr. Alexander Poraj 48
Krisen im stationdren Umfeld Marion Menzel 49
Verstehen, begleiten, bewadltigen Harald Gigga
Sprachen in der Pflege
Deutsch im Krankenhaus | Workshop Kommunikationstraining Mechthild Pohler 52
Gebardensprache in der Pflege | Grund- und Aufbaukurs Stephan StraBer 51
Fachenglisch fiir Pflegeberufe | Grund- und Aufbaukurs Genevieve Holmes 54
Train the Trainer
Refresher fir Praxisanleiterlnnen Verena Miller 56
Visualisierung in Unterricht und Training Verena Miller 57
Neue Lehr- und Lernmethoden fir Unterricht und Training Verena Miller 58
Beratung, Coaching und Qualifizierung | Termine nach Vereinbarung
Laufbahn- und Karriereberatung fir Pflegeberufe Mechthild Pohler 60
Einzelcoaching fiir Fiihrungs- und Pflegekrafte im Gesundheitswesen Veronika Herrmann 62
Bliroorganisation
Einfihrung in Microsoft Excel Peter Heimlich 64
Konferenzmanagement mit Microsoft Outlook Alexandra Greinwald 65
Serienbriefe und E-Mails mit Microsoft Word Alexandra Greinwald 66
Gesprachstechniken im Sekretariat | Kompetent und kommunikativ Marion Etti 67
Microsoft Word | Workshop Alexandra Greinwald 68
GesundZeit
ChiKung — Chinesische Heilgymnastik | 8 Treffen Lutz Hilker 70
Praventive Kletterrlickenschule | 10 Treffen Daniela Wussow 71
Nia — getanzte Lebensfreude | 8 Treffen Chantal Gagnebin 72
Laufen flr Einsteiger | 8 Treffen Lutz Hilker 73
Einfihrung in die Meditation | Die Kunst der Achtsamkeit | 8 Treffen Charlie Pils 74
Schwesternschaft Miinchen vom BRK e.V.
Die Rotkreuz-Schwesternschaft | Workshop | Perspektiven der Mitgliedschaft Gabriele Keymling 75

Neuhauser Wohnkiiche
LachnerstraBBe 1, 80639 Miinchen
Telefon 089 120 214 78

Mo - Fr 9-22 Uhr, Samstag 11-15 Uhr

In unseren Seminaren bieten wir lhnen
belegte Semmeln, frisches Obst,

kalte und warme Getranke und Geback
aus der Wohnktiche.
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